
 

PETUNJUK TEKNIS SALMAN AL FARISI PROFILE CONTEST (SAF PC) 2023 

LOMBA MEMAKAI BAJU DAN MINUM SUSU 

 

A. PETUNJUK UMUM 

1. Peserta Lomba : 

a. Kategori A Berusia 2-3 Tahun  

b. Kategori B Berusia 3-4 Tahun 

2. Tempat Lomba di Play Group Salman Al Farisi Jl. Tubagus Ismail VIII No. 42A Bandung 

3. Peralatan Lomba yaitu Susu, Gelas Dan Baju Kaos disediakan Panitia 

4. Lomba Memakai Baju Dan Minum Susu merupakan satu rangkain Lomba 

5. Kuota terbatas  

6. Pendaftaran melalui link dan melakukan Registrasi saat akan Lomba 

7. Setiap peserta mendapat bingkisan 

 

B. PETUNJUK KHUSUS 

1. Disediakan 2 meja yaitu  

a. Meja 1 untuk Minum Susu : Susu Kotak, Sedotan, Gelas Plastik 

b. Meja 2 untuk Memakai Baju Kaos : Baju Kaos 

2. Peserta dibagi menjadi beberapa kelompok (kelompok dan jumlah anggota 

kelompok ditentukan oleh panitia sesuai urutan pendaftaran dan jumlah pendaftar 

3. Meja 1  

a. Panitia memberikan aba-aba dengan peluit/ hitungan 1-2-3 

b. Peserta  berlari menuju meja 1 dan duduk. Peserta mulai melubangi/menusuk 

susu kotak dan menuang semua isi susu ke dalam gelas. Peserta meminum 

susunya sampai habis. Apabila sudah habis, peserta menuju meja 2 dengan 

membawa gelasnya yang sudah kosong dan memberikannya kepada panitia di 

meja 2 

4. Meja 2  

a. Peserta mengambil baju kaos yang ada di atas meja dan memakainya sesuai 

Adab Berpakaian 



 

5. Peserta yang sudah memakai baju kaos dengan benar bisa langsung mengangkat 

tangannya 

6. Pemenang adalah yang tercepat menyelesaikan rangkaian Lombanya dengan 

benar. dan diambil satu pemenang dari setiap kelompok  

 

 

 


